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A Semana Europeia da Prevenção de Resíduos (SEPR) 
é uma iniciativa destinada a promover a realização de ações 
de sensibilização sobre a gestão sustentável de recursos 
e resíduos, durante uma semana por ano.

Reduzir
Evitar ao máximo | Reduzir na fonte

Objetivos
•	 Sensibilizar para a redução dos resíduos, a reutilização 

de produtos e a reciclagem de materiais,
•	 Salientar o trabalho realizado pelos participantes na SEPR, 
•	 Mobilizar e encorajar os cidadãos europeus a praticarem 

os 3R,
•	 Reforçar as capacidades das partes interessadas na 

SEPR oferecendo-lhes formação e ferramentas de 
comunicação específicas,

•	 Chamar a atenção para os principais aspetos da prevenção 
dos resíduos selecionando um foco temático diferente 
todos os anos

Principais eventos da SEPR
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Coordenação de ações 
de sensibilização durante 
uma semana por ano

Implementação de um 
Dia Europeu de Ação 
de Limpeza
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às ações mais notáveis 
realizadas em cada 
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Os 3R e uma ação de limpeza
As ações realizadas no âmbito da SEPR articulam-se em torno 
dos 3R: Reduzir os resíduos, Reutilizar os produtos e Reciclar 
os materiais. Os 3R representam as primeiras opções a ter em 
conta ao elaborar uma estratégia de gestão de resíduos.

Vamos limpar a Europa! 
Vamos limpar a Europa é uma campanha realizada 
anualmente durante a primavera que visa mobilizar os 
cidadãos para organizarem ações de limpeza em toda 
a Europa. Pretende alcançar o máximo de pessoas possível, 
para reduzir a quantidade de resíduos abandonados na 
natureza, e sensibilizar para o problema da produção 
excessiva de resíduos.
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